
 
4. Weiterbildungstag 

Starke Geschwister 
Wie können wir Geschwister von Kindern und Jugendlichen 
mit Krankheit oder Behinderung stärken und unterstützen? 
 

für Fachpersonen der Pflege und Betreuung sowie interessierte Eltern  

 
 
Datum 14. November 2022 

Zeit 9.00 – 12.00 Uhr 

Ort Online-Veranstaltung (Zoom) 
 
 
Programm Erkenntnisse aus der laufenden Studie 

mit Judith Adler, Hochschule Luzern Soziale Arbeit 

Praxisinput 
mit Marlen Förderer, Fachkraft für Geschwister (ISPA), GeschwisterCLUB 

Diskussion und Praxistransfer 

Anmeldung bis 7. November 2022 verbindlich, Online-Anmeldung via Website 

Kosten  kostenlos 

Kontakt Martina Dumelin, Leitung Fachprojekte, Referate und Weiterbildung, 

martina.dumelin@geschwisterkinder.ch  
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M.A. Marlen Förderer, Systemische Beraterin (DGSF), Fachkraft für Geschwister (ISPA), 

Team GeschwisterCLUB 
Das Präventionskonzept GeschwisterCLUB bietet Geschwistern von Kindern mit Behinderung 

oder Erkrankung die Möglichkeit sich über ihre besondere Lebenssituation austauschen, sie 

lernen ihre eigenen Bedürfnisse wahrzunehmen und werden in ihrer 

Stressbewältigungskompetenz sowie Resilienz gefördert. Der GeschwisterCLUB setzt sich 

aus Gruppenangeboten für verschiedene Altersstufen zusammen. Die Angebote sind 

bedarfsorientiert entwickelt, in der Praxis gut erprobt und in ihrer Wirksamkeit evaluiert. 

www.geschwisterclub.de 
 
 
Erste Schweizer Studie zu Geschwistern von Menschen mit Behinderung oder 
Erkrankung 

Der Verein Raum für Geschwister (VRG) ergänzt mit der Tätigkeit im Bereich Forschung die 

Angebote und die Infoplattform des Vereins. Ein Meilenstein auf dem Weg, das 

Kompetenzzentrum für Geschwister von schwer kranken oder behinderten Kindern, 

Jugendlichen und Erwachsenen in der Schweiz zu sein.  

Der Verein hat im Sommer 2020 die Umsetzung der schweizweit ersten Studie zur Thematik 

der Geschwisterkinder in Auftrag gegeben. Die Umsetzung erfolgt in Zusammenarbeit mit der 

Hochschule Luzern Soziale Arbeit und ist in mehrere Etappen gegliedert. Die Ergebnisse der 

Literaturrecherche und der quantitativen Befragung liegen bereits vor. Die laufende qualitative 

Befragung schliesst daran an. 

 
 
 
Verein Raum für Geschwister (VRG) Schweiz  
Der Verein Raum für Geschwister (VRG) Schweiz wurde am 31. Januar 2013 in Olten 
gegründet. Mitglieder sind natürliche Personen sowie Institutionen.  
Der Verein Raum für Geschwister hat sich zum Ziel gesetzt, DAS Kompetenzzentrum 
für die Geschwister von schwer kranken oder behinderten Kindern, Jugendlichen und 
Erwachsenen in der Schweiz zu sein. Basierend auf einem systemischen Ansatz will 
der VRG auf verschiedenen Ebenen auf die Geschwisterthematik aufmerksam 
machen, Verständnis schaffen und Betroffene in ihren Ressourcen stärken. Mit 
verschiedenen Massnahmen richtet sich der Verein an die Gesellschaft, die Politik, das 
professionelle Umfeld sowie Betroffene und ihr soziales Umfeld.  
www.geschwisterkinder.ch 
 
 


