
April bis Juli 2022 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
Liebe Freunde und Bekannte des insieme träff 
 
Ihr haltet das Programm April bis Juli 2022 des insieme träffs in der 
Hand. Wir haben viele spannende Angebote für euch organisiert. Bitte 
beachtet auch die Einladung für das Wellness Weekend in Bad Ragaz. 
 
Natürlich halten wir uns nach wie vor an die Hygieneregeln des BAG’s. 
 
Bitte beachtet auch unsere Allgemeinen Bedingungen für unsere Anlässe 
auf www.insieme-solothurn.ch Mit der Anmeldung stimmt ihr diesen zu. 
 
 

Wir freuen uns auf euch! 
 
 
Markus Fischli und Team 

http://www.insieme-solothurn.ch/


 
 

 

 

 

 

 

Moulin souterrains 

mit Renzo und Eliane 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
Wann:  Samstag, 23. April 2022 
Treffpunkt: Beim AVEC Solothurn um 10:00 Uhr 
Schluss: Ca.17:45 Uhr, beim AVEC Solothurn  
Kosten:  GA Fr. 20.-, Halbtax  Fr. 30.-, Ganz Fr. 40.-   
   für die Bahnfahrt, Eintritt und Führung im Museum 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung. Wir sind in einer 
Höhle bei 7°C und es tropf stetig, wie wenn es draussen 
regnet. Picknick für das Mittagessen im Zug, Geld für 
Kaffee. 

Anmelden:  Mit Talon „Moulin souterrains “ bis Freitag, 15. April 

Leitung:  Renzo Haldemann und Eliane Sütterlin  

 
Wir steigen in die unterirische Hölenwelt ab. Du siehst, wie dort früher 
Getreide gemahlen wurde. Wir steigen viele Treppen auf und ab. 
 
Bei Fragen: Renzo Haldemann 079 650 38 37 



 
 

Abstimmen und Mitbestimmen 
 
 

 
 
Wann:   Donnerstag, 5. Mai 2022, 18:30 Uhr 

Schluss: Ca. 20:00 Uhr 

Kosten: Keine 

Wo:   In unserem Lokal insieme träff, oberer Winkel 2 

Anmelden: Mit dem Talon Stimmabend bis. Donnerstag, 28. April 

Leitung:  Markus Fischli 

 

• Um was geht es in der Abstimmung? 

• Wie fülle ich den Talon richtig aus? 

 

 

Wir schauen die Abstimmungsfilme. Wir trinken etwas und diskutieren, 

um was es bei den Abstimmungen geht. 

 

Alle Interessierten sind herzlich eingeladen! 

 
Infos unter  032 685 76 33 oder 078 711 61 15 

https://www.google.ch/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwir5o-y8_7fAhVHrxoKHYndCpkQjRx6BAgBEAU&url=https%3A%2F%2Fwww.ch.ch%2Fde%2Fdemokratie%2Fabstimmungen%2F&psig=AOvVaw3qvoOrEYYBpruJhbee6oZV&ust=1548161017159279


 
 

 

 

 

 

 

Maibummel Taubenlochschlucht  

mit Renzo und Eliane 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Wann:  Samstag, 7. Mai 2022 
Treffpunkt: Beim AVEC Solothurn um 09:30 Uhr 
Schluss: Ca.17:45 Uhr, beim AVEC Solothurn  
Kosten:  GA Fr. 5.-, Halbtax Fr. 10.-, Ganz Fr. 15.-   
   für die Bahn- uns Busfahrt. 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung. Du wanderst durch 
die Schlucht. Dort ist es schattig und kühl. Gute 
Schuhe. Picknick für das Mittagessen an einer 
Grillstelle, Geld für Kaffee, Getränke. 

Anmelden:  Mit Talon „Maibummel“ bis Freitag, 29. April 2022 

Leitung:  Renzo Haldemann und Eliane Sütterlin  

 

Die Sage von der Taubenlochschlucht  
Walter der junge Müller von Bözingen liebte ein Mädchen von Füglistal 
(Vauffelin) hinter dem Bözingenberg. Das Mädchen war von blendender 
Schönheit. Die Leute nannten es die kleine Turteltaube - La petite 
Colombe. Auf der Burg Rondchâtel sass damals der grausame Ritter 
Ingelram… 
 
Bei Fragen: Renzo Haldemann 079 650 38 37 



 

  

Bowling 

mit Böbu und Nadine 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann:   Samstag, 21. Mai 2022 
Treffpunkt: 13.40 Uhr beim AVEC, Hauptbahnhof Solothurn 
 
Schluss: Ca. 17:10 Uhr beim AVEC. Hauptbahnhof Solothurn 
 
Kosten: Fr. 5.-, inbegriffen Bahnmiete im Bowlingcenter. Die 

Tickets für den Bus müssen von euch gekauft werden, 
dies, sofern ihr kein Libero oder GA besitzt. 

 
Mitnehmen: Bequeme Kleidung, ÖV Abonnemente, Begleiterkarte, 

Geld für Getränke etc. 
 
Anmelden: Mit dem Talon „Bowling“ bis Freitag, 13. Mai 2022 

Leitung:  Böbu Mattes und Nadine Mayer 

 

Du spielst auf der Bowlingbahn Bellach. Im Restaurant kannst du etwas 

essen und trinken. 

 

Für Fragen: Böbu Mattes: 079 384 44 66 



 

 

 

 

Verkehrshaus 

mit Böbu und Nadine 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann:   Donnerstag, 16. Juni 2022 (Fronleichnam) 

Treffpunkt:  8.15 Uhr beim AVEC, Hauptbahnhof Solothurn 

Zurück:  18.00 Uhr, beim AVEC, Hauptbahnhof Solothurn 

Kosten: GA Fr. 40.-, Halbtax Fr. 60.-, Ganz Fr.80.-, 

inklusive Reise nach Luzern, Eintritt in das 

Verkehrshaus, Führung durch das Museum, Betreuung 

Schluss: Ca. 20.45 Uhr beim AVEC Solothurn 

Mitnehmen:  Geld für das Mittagessen im Verkehrshaus und 

Souvenirs, Abonnement, Begleiterkarte, wenn 

vorhanden; Raiffeisen Member Plus Karte 

Anmelden: Mit Talon „Verkehrshaus “ bis Freitag, 3. Juni 2022 

Leitung: Böbu Mattes und Nadine Mayer 

 

Für Fragen: Böbu Mattes: 079 384 44 66 

 



 

 

 

 

Achtung, fertig – Versand! 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
Wann:   Freitag, 17. Juni 2022, 19.00 Uhr 
Schluss: Ca. 21.00 Uhr 
Anmelden: Mit Talon „Sitzung und Versand“      

bis Freitag, 10. Juni 2022 

Kosten:  Keine 

 
An diesem Abend werden wir zuerst den insieme träff Versand erledigen 
und anschliessend noch Sitzung halten.  
 
Wir freuen uns auf viele helfende Hände! Natürlich soll auch der 
gemütliche Teil nicht zu kurz kommen. Alle Interessierten sind herzlich 
eingeladen 
 
Leitung: Markus Fischli 
 
Infos unter  032 685 76 33 oder 078 711 61 15  



 

 
 

Velotour Burgäschisee 
mit Markus und Elsbeth 

 

 
 
Wann:   Freitag, 24. Juni 2022 
Treffpunkt: Um 17:00 Uhr vor dem Alten Spital 
Zurück: 21:30 Uhr vor dem Alten Spital 
Kosten: Keine 
Mitnehmen: Strassentaugliches Velo, Picknick, Geld für Kaffee, 

Badezeug 
Anmeldung: Mit dem Talon „Velotour“ bis Freitag, 17. Juni 2022 
Leitung:  Markus Fischli 
 

 
 

Wir fahren mit unseren Velos zum Burgäschisee und trinken dort in der 
Badi ein Kaffee. Wer will kann im See baden. 

 
Achtung: Bei schlechtem Wetter wird die Tour abgesagt. 

 Im Zweifelsfall informiere ich ab Freitagmittag auf 078 711 61 15 
 



 
 

Bräteln im Waldzimmer 
mit Böbu und Nadine 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
Wann:  Freitag, 1. Juli 2022 
Treffpunkt: 18:00 Uhr vor dem Alten Spital Solothurn 
Schluss: Ca. 21.30 Uhr, vor dem Alten Spital Solothurn 

(bei Fragen: Tel 079 384 44 66)  
Mitnehmen: Grilladen und Getränke für den persönlichen Bedarf 

Kosten:   Keine 

Anmelden: Mit dem Talon „Bräteln“                                                                          
bis Freitag, 24. Juni 2022 

 
 

Du spazierst vom Alten Spital   zum Waldzimmer. Dort braten wir unsere 
Würste. 
Bei schlechtem Wetter essen und trinken wir im insieme träff 
 
 
 



 

 

Schifffahrt auf der Aare 
mit Iwan und Böbu 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wann:  Samstag, 9. Juli 2022 
Treffpunkt: 8.50 Uhr bei der Schifflände in Solothurn 
Schluss: Bei ganz schlechtem Wetter um 13.25 Uhr beim AVEC 
 Sonst um 14.50 Uhr beim AVEC  
Mitnehmen: Picknick, dem Wetter angepasste Kleidung, Geld für 

Getränke, Abonnemente Begleiterkarte 
Kosten: GA: Fr. 5.-, Halbtax, Fr. 30.-, Ganz Fr. 50.-. Inbegriffen: 

Schifffahrt nach Biel, Zugfahrt von Biel nach Solothurn, 
Betreuung. 

Anmelden:  Mit Talon „Schifffahrt auf der Aare“ bis 1. Juli 2022 

Leitung:  Iwan Fluri und Böbu Mattes 

 
Du fährst mit dem Schiff nach Biel. Bei schönem Wetter picknicken wir 
auf dem Strandboden. Wir spazieren durch die Altstadt von Biel. Bei 
schlechtem Wetter reisen wir früher nach Solothurn. 
 
Bei Fragen: Iwan Fluri, 076 345 90 85 



 
   

Jahresprogramm 2022 Motto: „Jetz geits los“ 
      

 

Januar 
Fr 14.01. Spaghettiplausch Böbu & Nadine 

Sa 22.01. Saurer Werke Renzo Eliane 

Fr 28.01. Museum Enter Ruth & Linda 

Februar 
Mi 02.02. Abstimmen und Mitbestimmen Markus  

Fr 25.02. Fasnachts-Disco Markus Eva-Maria 

März 
18. bis 20.03. Schneeweekend Mürren Markus & Eva-Maria 

Fr. 25.03. Team mit Versand Markus 

Sa 27.03. Theaterbühne Bellach Ruth K. & Heinz 

April 
Sa 02.04. Zeughaus Iwan & Böbu 

Sa 23.04. Moulin Souterrin Renzo & Eliane 

Mai 
Do 05.05. Abstimmen und Mitbestimmen Markus 

Sa 07.05. Maibummel Renzo & Eliane 

Sa 21.05. Böbu Aktiv: Bowling Böbu & Nadine 

Juni 
Do 16.06. Verkehrshaus Böbu & Nadine 

Fr 17.06. Team mit Versand Markus 

Fr. 24.06. Velotour Markus & Eva-Maria  

Juli 
Fr 01.07. Bräteln im Waldzimmer Böbu & Nadine 

Sa 09.07. Schifffahrt auf der Aare Iwan & Böbu 

August 
Sa 13.08. Schöllenenschlucht Renzo & Eliane 

Fr 19.08. Petanque Heinz & Ruth 

Sa 27.08. Schaukäserei Böbu  

September 

Sa 03.09. Töffausflug: Lead Jesus Wings & Markus 

Fr 09.09. Team mit Versand Markus 

Sa 10.09. Pizzagottesdienst Markus & Eva-Maria 

Do 15.09. Abstimmen und Mitbestimmen Markus 

16. bis 18.09. Weekend Bad Ragaz Renzo & Eliane 

Oktober 
Sa 15.10. Herbstausflug Renzo & Eliane  

Sa 29.10. Happy Day Führung SRF Böbu & Iwan 

November 
Fr. 04.11. Kino Iwan 

Do 17.11. Abstimmen und Mitbestimmen Markus 

Fr 25.11. Team mit Versand Markus 

Dezember 
Fr 09.12. Weihnachten kulinarisch Böbu & Ruth N. 

Sa 17.12. Happy Day Führung SRF Iwan & Böbu 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



Talons senden an: Markus Fischli, Buchenweg 1, 4528 Zuchwil 
oder per E-Mail an: anmeldung@insieme-solothurn.ch 

Anmeldungen per E-Mail werden bestätigt! 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Schifffahrt 9. Juli 2022: Anmelden bis 1. Juli 
 

Name: .................................................Vorname: .............................................................. 

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 Ich habe ein Halbtax  Ich habe ein GA   

 Ich habe keine Vergünstigung  Ich habe eine Begleiterkarte 

Bemerkungen:………………………………………………………………………………… 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bräteln im Waldzimmer, 1. Juli: Anmelden bis 24. Juni 
 

Name: .............................................. Vorname: ..............................................................  

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 

Bemerkungen……………………………………………………………………………………… 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Velotour, 24. Juni: Anmelden bis 17. Juni  
 

 

Name: ............................................... Vorname: .............................................................. 

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 

Bemerkungen:………………………………………………………………………………… 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Achtung, fertig- Versand, 17. Juni: Anmelden bis 10. Juni 
 

Name: .................................................Vorname: .............................................................. 

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 

Bemerkungen:………………………………………………………………………………… 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Verkehrshaus, 16. Juni: Anmelden bis 3. Juni 
 

Name: .................................................Vorname: .............................................................. 

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 Ich habe ein Halbtax  Ich habe ein GA   

 Ich habe keine Vergünstigung  Ich habe eine Begleiterkarte 

 

Bemerkungen:…………………… ……………………………………………………………  
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Talons senden an: Markus Fischli, Buchenweg 1, 4528 Zuchwil 
oder per E-Mail an: anmeldung@insieme-solothurn.ch 

Anmeldungen per E-Mail werden bestätigt! 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
Bowling, 21. Mai: Anmelden bis 13. Mai 

 
Name:..................................................... Vorname:.............................................................. 

 
Tel.Nr.:.........../...................................  

 

Bemerkungen:……………………………………………………………………………………… 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Maibummel,  7. Mai: Anmelden bis 29. April 
 

Name:.................................................Vorname:.............................................................. 

 
Tel.Nr.:.........../...................................  

 Ich habe ein Halbtax  Ich habe ein GA   

 Ich habe keine Vergünstigung  Ich habe eine Begleiterkarte 

 

Bemerkungen:………………………… ……………………………………………………………  
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Stimmabend, 5. Mai: Anmelden bis 28. April 
 

Name:.................................................Vorname:.............................................................. 

 
Tel.Nr.:.........../...................................  

 

Bemerkungen:………………………………………………………………………………………  
 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Moulin Souterrin, 23. April: Anmelden bis 15. April 
 

Name:.................................................Vorname:.............................................................. 

 
Tel.Nr.:.........../...................................  

 Ich habe ein Halbtax  Ich habe ein GA   

 Ich habe keine Vergünstigung  Ich habe eine Begleiterkarte 

 

Bemerkungen:………………………… ……………………………………………………………  
 
 
 
 

 



Sponsoren 
 
Der Versand wird unterstützt von: 
 

www.wam-ing.ch/ 
 

Die Freizeitangebote werden unterstützt von: 
 
 

 

 

Vielen herzlichen Dank 
 

 

Das nächste „insieme träff Büechli“ erscheint im Juni 2022 


