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Liebe Freunde und Bekannte des insieme träff 
 
Ihr haltet das Programm April bis Mai 2024 des insieme träffs in der 
Hand. Wir haben viele spannende Angebote für euch organisiert.  
 

Bitte beachtet die erneute Einladung für das Weekend in Crans 

Montana. Da anstelle von Renzo, Eliane Sütterlin das Weekend leiten 
wird, wissen wir nicht mit Sicherheit, ob alle Anmeldungen zu Eliane 
gelangt sind. Fragt, wenn ihr euch bereits angemeldet habt, bei Eliane 
nach. Alle, wo sich noch nicht angemeldet haben, sind herzlich 
eingeladen, sich noch anzumelden. 
 

Wir freuen uns auf euch! 
 
Markus Fischli und Team 



 
 

 

 

 

 

 

Knie Zoo in Rapperswil 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
Wann:  Samstag, 27. April 2024 
Treffpunkt: Beim AVEC Solothurn um 08:40 Uhr 
Schluss: Ca.17:00 Uhr, beim AVEC Solothurn  
Kosten:  GA Fr. 20.-, Halbtax  Fr. 40.-, Ganz Fr. 60.-   
   für die Bahnfahrt, Eintritt in den Zoo 

Mitnehmen: Dem Wetter angepasste Kleidung, Picknick für das 
Mittagessen, bei gutem Wetter können Würste gebraten 
werden, Geld für Kaffee. 

Anmelden:  Mit Talon „Zoo Rapperswil “ bis Dienstag, 16. April 

Leitung:  Nadine Mayer, Rebekka Dietrich 

 
Wir erkunden den Zoo des Zirkus Knie in Rapperswil. Da wir kurze 
Umsteigezeiten haben, ist dieser Ausflug leider nicht für Menschen 
geeignet, die auf einen Rollator oder Rollstuhl angewiesen sind. 
Wir freuen uns auf euch. 
 
Bei Fragen: Nadine Mayer: 079 389 11 70 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

 

Achtung, fertig – Versand! 
 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
Wann:   Donnerstag, 2. Mai 2024, 19.00 Uhr 
Schluss: Ca. 21.00 Uhr 
Anmelden: Mit Talon „Sitzung und Versand“      

bis Freitag, 26. April 2024 

Kosten:  Keine 

 
An diesem Abend werden wir zuerst den insieme träff Versand erledigen 
und anschliessend noch Sitzung halten.  
 
Wir freuen uns auf viele helfende Hände! Natürlich soll auch der 
gemütliche Teil nicht zu kurz kommen. Alle Interessierten sind herzlich 
eingeladen 
 
Leitung: Markus Fischli, 078 711 61 15 

 
 
 
 



 
 

 

 

 
 

Maibummel 
Tierpark Dählhölzli Bern 

 

 
 
 
Wann:  Samstag, 04. Mai 2024 
Treffpunkt:  Beim AVEC Solothurn um 11:00 Uhr  
Schluss:  Ca. 18:15 Uhr, beim AVEC Solothurn 
Kosten:   GA Fr. 5.-, Halbtax Fr. 20.-, Ganz Fr. 40.-  

 inbegriffen: Bahnfahrt Eintritt Tierpark Dählhölzli, 
Betreuung. 

Mitnehmen:  GA, Halbtax, Begleiterkarte auf dem Swisspass. Dem 
Wetter angepasste Kleidung, gute Schuhe, Geld für 
Konsumationen / Getränke. Wer will kann zusätzlich 
auch Picknick aus dem Rucksack mitnehmen. 

Anmelden:  Mit Talon „Maibummel“ bis Dienstag, 23. April 2024 
Leitung:  Böbu Mattes (079 384 44 66) und Ruth Nussbaumer 
 

 
Wir fahren mit dem Zug nach Bern und mit dem Bus zum Tierpark 
Dählhölzli. Dort schlendern wir durch den Tierpark und schauen uns 
Tiere an. Wir lassen uns auch Tierfütterungen nicht entgehen.  
Im Bistro des Vivariums können wir uns Essen und Getränke kaufen 
oder unser Picknick aus dem Rucksack zu uns nehmen. 
Besteht die Zeit und das Wetter ist schön, laufen wir noch zum 
Bärenpark. 



Von Bern fahren wir mit der RBS zurück nach Solothurn. 
 

 

 

 

 

 

 

Pfingstausflug Jura 

 

 
 
 
Wann:  Samstag, 18. Mai 2024 
Treffpunkt: Beim AVEC Solothurn um 08:00 Uhr 
Schluss: Ca.17:00 Uhr, beim AVEC Solothurn  
Kosten:  GA Fr. 20.-, Halbtax Fr. 40.-, Ganz Fr. 70.-   
   für die Bahnfahrt, Eintritt in die Höhle  

Mitnehmen: Gute und warme Bekleidung für die Tropfsteinhöhle, 
gute und geschlossene Schuhe, Rucksack mit Picknick, 
Trinkflasche und Getränk. Beim Park und vor der Grotte 
hat es ein Restaurant und einen Picknick-Platz. Für den 
Anlass ist eine gute körperliche Verfassung notwendig! 

Anmelden:  Mit Talon „Jura“ bis Freitag, 3. Mai 2024 

Leitung:  Eliane Sütterlin und Monika Bürki 

 
Von Solothurn - Biel - Delémont - Porrentruy - Réclère. Ab 10:45 Uhr 
haben wir Zeit für den Spaziergang durch den Dinosaurier-Park. Um 
12:30 Uhr Besuch der Tropfsteinhöhle. Dieser dauert ca. 1 Std. Die 
Grotte ist 1,5 km lang und in der Grotte ist es ca. 7°C kalt. Der Ausflug 
ist nur für gute und trittsichere Teilnehmer/innen geeignet (kein 
Rollator). Beim Restaurant hat es einen Picknickplatz. Um 14:49 Uhr 
fahren wir mit dem Bus und Zug wieder zurück und sind gegen 17:00 
Uhr am Bahnhof Solothurn'  
 
 
Bei Fragen: Eliane Sütterlin: 079 365 28 75 



 

   
 
 

 

 

Jahresprogramm 2024 Motto: „Fescht Fyre“ 
 

 

 

 

 Sa 20.01. Bowling?     Nadine und Rebekka 

Februar 
Sa 10.02. Fasnachts-Disco  Markus und Eva-Maria 

Do 22.02 Abstimmen und Mitbestimmen Markus 

Sa. 24.2. Melchsee Frutt   Renzo Eliane 

März 
15.03. – 17.03 Weekend Mürren  Markus und Eva-Maria 

Fr. 22.03. Team mit Versand  Markus und Eva-Maria 

Sa 30.03 Osterausflug Salinen Renzo Eliane  

April 
So 07.04. Theater Bellach  Böbu Iwan 

Sa 27.04. Zoo Rapperswil  Nadine und Rebekka 

Mai 

Do 02.05. Team mit Versand  Markus 

Sa. 04.05. Maibummel   Böbu Ruth 

Sa 18.05. Pfingsausflug  Jura  Renzo Eliane  

Fr. 31.05. Abstimmen und Mitbestimmen Markus 

Juni 
Sa 15.06. Insieme Sommerfest 

Fr 21.06.  Team mit Versand  Markus 

Fr 28.06. Bräteln im Waldzimmer Böbu und Iwan 

Juli Sa 06.07. Ausflug    Iwan Böbu 

August 
So 11.08. Strassenspektakel   Böbu und Iwan  

Fr 30.08. Abendanlass   Iwan Böbu 

September 

Sa 07.09 Töffausflug: Joyride Markus Eva-Maria  

Do 12.09. Abstimmen und Mitbestimmen Markus 

Sa 14.09. Ev. Pizzagottesdienst Markus Eva-Maria 

Do 26.09. Programmsitzung, Versand Markus 

Oktober 
Sa 26.10. Ausflug   Raffael und Heinz  

11.10. – 13.10. Weekend Crans Montana Renzo und Eliane 

November 
02.11 Koordinationssitzung 

Do 14.11. Abstimmen und Mitbestimmen Markus 

Dezember 
06.12 Team mit Versand Markus 

14.12 Weihnachtsanlass  Ruth und Linda 



 

Talons senden an: Markus Fischli, Buchenweg 1, 4528 Zuchwil 
oder per E-Mail an: anmeldung@insieme-solothurn.ch 

Anmeldungen per E-Mail werden bestätigt! 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Pfingstausflug Jura: 18. Mai, Anmelden bis 3. Mai 
Name: .................................................Vorname: ..............................................................  

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 Ich habe ein Halbtax  Ich habe ein GA   

 Ich habe keine Vergünstigung  Ich habe eine Begleiterkarte 

 
 
Bemerkungen:………………………………………………………………………………… 
 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Maibummel, 4. Mai: Anmelden bis 23. April 
 

Name: .................................................Vorname: ..............................................................  

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 Ich habe ein Halbtax  Ich habe ein GA   

 Ich habe keine Vergünstigung  Ich habe eine Begleiterkarte 

 

 
 
Bemerkungen:………………………………………………………………………………… 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Achtung, fertig- Versand, 2. Mai: Anmelden bis 26. April 
 

Name: .................................................Vorname: .............................................................. 

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 

 
 
Bemerkungen:………………………………………………………………………………… 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Zoo Rapperswil, 27. April: Anmelden bis 16. April 
 

Name: .................................................Vorname: .............................................................. 

 
Tel.Nr.: .........../...................................  

 Ich habe ein Halbtax  Ich habe ein GA   

 Ich habe keine Vergünstigung  Ich habe eine Begleiterkarte 

 

Bemerkungen:…………………… ……………………………………………………………  
 



 

 
 
Sponsoren 
 
Der Versand wird unterstützt von: 
 

www.wam-ing.ch/ 
 

Die Freizeitangebote werden unterstützt von: 
 
 

 

 

Vielen herzlichen Dank 
 

 

Das nächste „insieme träff Büechli“ erscheint im Juni 2024 


